Manual de
D0as-vindas
para caloures 0a
Quimica - UFF‘

Precisando de ajuda ou esta com davidas?
Procure o DAQ!
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J SEJAM

Sem-Vindes
e Caloures E—

A

Parabéns por teringressado no MELHOR CURSO da UFF (&
verdade esse 'ilete’). E um prazer imenso ter vocés conosco
nesse periodo de retomada das atividades presenciais.
ESperamos que VoCes aproveitem essa jornada, que Sera muita
intensa e trabalhosa, mas com certeza uma das fases mais
importantes da sua vida.

Para ajudar na adaptacao, colocamo-nos a disposi¢ao para tirar
guaisquer davidas referentes ao Curso e a Universidade.

E para que essa chegada seja a mais tranquila possivel,
preparamos este manual que servira de apoio nas primeiras
semanas de aulas.

Percebeu que algum aluno novo entrou no curso ?

Jaenvia esse arquivo pra ele thm.



| de concentrar a Biblioteca do

Valonguinho (BCV) e servicos
iconicos como a Cantina do Luiz e a
Xerox da Fatima.

Campus Gragoata: localizado em frente |
a tradicional Pragca da Cantareira, e
sao ministradas as disciplinas de il
Educacao, ou seja, principalmente aji e

galera da Licenciatura terd maior =

contato. Algumas disciplinas  de S SR
Matematica (GMA) e Geometria (GGM)
também sao ministradas neste
campus. Além disso, nele se encontra o
NOSSO famoso Restaurante
Universitario (bandejao ou bandeco,

para os mais intimos).
_Campus Praia Vermelha (PV): proximo a

| ';.°f' orla da Praia da Boa Viagem, neste campus
L |sso ministradas as disciplinas dos
"g==! departamentos de Matematica (GMA),

%p. Geometria (GGM) e Fisica (GFI). E o que
fica mais longe do Centro, entao a

caminhada sera longa.

Caloure, um conselho muito importante e que voce nao fique sozinho nesse inicio.

Ao longo da sua vida académica, voce perdera a conta de quantas idas e vindas
realizara por esses Campi, e 0S amigos serao fundamentais nessa jornada.




2 - INSTITUTO DE QUIMICA

| Criado ha mais de 50 anos e localizado
o~ no Campus Valonguinho, o Instituto de
9| Quimica da UFF (IQ - UFF) comporta os
cursos de Quimica Licenciatura, Quimica
Bacharelado e Quimica Industrial.
. Oferta disciplinas para diversos cursos
“ espalhados pela Universidade, além de
contar com trés Programas de PoOs-
Graduacao renomados.

Atualmente, a Graduacao de Quimica da
UFF forma profissionais capazes de
atuar em varias areas como: Docéncia
nos Ensinos Médio e Técnico; Pesquisa,
através da realizacao de ensaios,
estudos e analises; Industrias Quimicas.

O prédio novo da Quimica, localizado no
Campus da Praia Vermelha, sera a nova
sede do Instituto.

g, A entrega esta atrasada devido a cortes
748 de verbas enfrentados nos ultimos
@ anos, porém é o grande desejo de toda
comunidade do IQ - UFF.

Endereco atual: Campus do Valonguinho

Outeiro Sao Jodo Batista, s/n
Centro, Niteroi - RJ




3 - COORDENACAOE
DEPARTAMENTOS

Os Departamentos de Ensino sao Orgaos responsaveis pela
efetivagao das metas do IQ. Administram e oferecem as
disciplinas dos cursos atendidos pelo Instituto, além de
desenvolverem a Pesquisa e a Pos-Graduacgao.

O IQ - UFF é formado por 5 Departamentos: Quimica Geral e
Inorganica (GQI), Quimica Organica (GQO), Quimica Analitica
(GQA), Fisico-Quimica (GFQ) e Geoquimica Ambiental (GEO).

A Graduacao possui uma Coordenacao especifica para a
modalidade, responsavel por estruturar os Cursos oferecidos,
através da matriculas dos ingressantes, quadro de horarios,
ajustes na inscricoes, elaboracao dos curriculos, homologacao
dos plano de estudos, entre outras atribuicoes académico-
administrativas.

4 Coordenagio dos Cursos de Quimica 4n. Departamento de Quimica Analitica

. Sala 105 . Sala 203

v (21) 2629-2415 G G Q e (21) 2629-2143 G Q A

@ gg99.eqg@id.uff.br @ gga.egq@id.uff.br
3 :IQJ:IKS',.WWW'ggq'Uff'br % [\\S.WWW analitica.uff.br

. . Departamento de Quimica Geral e
4 Departamento de Quimica Organica &5 |norganica

B sala 204 . Sala 305

R (21) 2629-2145 U (21) 2629-2160/2161

@ ggo.eggq@id.uff.br G QO @ gqgi.egq@id.uff.br GQI

E waw uff.br/organica 1 & [}WWW gqi.uff.br

Departamento e Pos Graduagao em
4n Departamento de Fisico-Quimica 45, Geoquimica Ambiental

P sala 307 P sata 500

R (21) 2629-2212

'\. (21) 2629-2166/2167
i GFQ @geo egq@id.uff.br GEO

@ gfg.eqq@id.uff.br

H"i?[iwww.ﬂsicoquimica.sites.uff.br t*: waw geoquimica-uff.com.br

—t—t
Y

Atencao: 0s Departamentos possuem uma sigla formada por 3 letras.

Cada disciplina é representada por um cddigo (comeca com a sigla do
respectivo Departamento). Ex.: Quimica Geral 111 - 50/00051




4 DlR[TORlO ACADEMICO

. 0 Diretorio Académico de Quimica @ um o0rgao e
representagao estudantil da Graduacao, tendo como
objetivos principais reivindicar, integrar, defender oS
interesses dos estudantes de Quimica e ajudar no
trabalho de conscientizacao dos seus direitos e deveres.

Tk Nosso espaco fisico & composto por duas salas, sendo
A uma utilizada para estudos, lazer, almoco etc. Contém
armarios, micro-ondas e um sofa super aconchegante.

Ja a sala interna e compartilhada com a Atlética. Comporta
0s servicos do DAQ e serve como ambiente de reunioes.

Nosso humilde cantinho,
topa uma suequinha ? ®

PROJETOS DO DAQ

Esse € o meu DAQ: Vagas de Estagio:
Espaco para registros e Divulgacao de vagas de ‘:;’
reclamacoes sobre os estagio, monitoria, l_
problemas enfrentados iniciacao cientifica (IC),
nos Cursos. entre outros.
Central de
Materiais 2 Canal de
Biblioteca: dentncias:
Acervo fisico de apostilas Canal anonimo para

Q/ e cadernos das mais denuncias do Corpo
variadas disciplinas. Discente em relagao a
Acervo digital de adversidades ocorridas
materiais, que deve ser em sala de aula ou
alimentado pelos alunos. extraclasse.

Quando a gente gosta @ claro que a gente..

: J
luta, reclama, defende, acolhe e cuida. ‘3




Servicos do DAQ: Produtos do DAQ:

O DAQ pode oferecer em Produtos personalizados S\ ||
seu espaco servicos para venda, visando = b_?t S
importantes para (o] levantar recursos para ﬁf e |
l alunos, como: os projetos necessarios. 2 NEE T
v e Acesso a computadores \' L—vgi
e Impressao —
e Empréstimo de jalecos
e Venda de materiais de
papelaria e doces
Reforma nas
Atividades Aluguel e renovacao
Complementares: de armarios:
Reforma a fim de aumentar Os armarios na sala | = ||
E{ - as possibilidades de externa do DAQ sao = |
E— Atividades alugados para alunes do |:
& ——  Complementares, além de Curso, sendo muito Uteis |.
fomentar o engajamento na hora de se deslocar
nas organizacgoes entre os Campis.
estudantis.

Agoravoce @ membro da Quimica - UFF, uma familial
Conte com o DAQ e venha fazer parte dele!

Redes Socials

N0sSs0s meios de comunicacao:

® O

@daquimuff  AVISOS QUIMICA UFF  DAQ - Diretério
Académico de

Quimica - UFF

f,

Jadaaquela pausa, rapidinho, e segue todas as nossas redes

para se manter antenado aos assuntos do Curso.
Ea0s membros do DAQ thm




5 - SEMANA ACADEMICA

A Semana Académica de Quimica e um
evento anual que visa a integracao
XXXSAQ entre estudantes (Graduacao e Pos-
Graduacao), técnicos, professores e

PERSPECTIVAS DO FUTURO DA EDUCACAO E CT&I NO BRASIL: comuni d d d Q.
A QUIMICA COMO FERRAMENTA DE DEMOCRATIZACAO DA CIENCIA

Durante a Semana ocorrem diversas
atividades oMo palestras,
ST Y NN minicursos,  mesas  redondas,
A workshops etc. A SAQ é um dos
principais  eventos capazes de
fornecer horas complementares!

Mas para que se preocupar com horas complementares?

As horas complementares sao obtidas a partir de atividades obrigatorias que
sao consideradas um complemento as atividades didatico-pedagodicas.

Carga horaria de AC - INDUSTRIAL Carga hordria de AC - QUIMICA

100 H (carga minima) 200 H (carga minina)

Algumas atividades disponiveis durante a SAQ:

’ — i - »
= i -6 B
‘. T o »‘\ ; \ 0 f ;
“‘ = ol / h/ /] /!!\h\ \ - i

PALESTRAS MINIRSOS MESAS REDONDAS WORKSHOPS
LOgico que voce nao val deixar passar essa!

Entao ja anota a data e veja onde saber mais:
@@uff_saq

Venha participar dessa semana incrivel e tao esperada!




6 - PVS REACAQ #PROEX

) Pre-Vestibular Social Reacao & um projeto de extensao
iniversitaria vinculado a PROEX - UFF, em funcionamento ha mais de
15 anos. Atende alunos de comunidades carentes de Niteroi e das
cidades vizinhas, principalmente, oriundos da rede pablica de
ensino.

CONDIGOES DE APROXIMAGAO DA INICIO NA
IGUALDADE REALIDADE DOCENCIA

Aproxima os alunos Exerce um papel muito
a unidades da UFF importante na carreira
para que estes docente dos
presenciem na pele graduandos, servindo
a realidade das como porta de entrada
instituicoes para as experiéncias
publicas de ensino. dentro e fora de sala.

O B

Pré Vestibular Reacao @pvsreacao

Proporciona aos
alunos condicoes
de igualdade para
disputar uma vaga

na Universidade

Publica.

A Unlver3|dade pubhca ? gratmta ainda & um dlreto e todesl
Aos poucos vamos chegando e ocupando 0 que e nosso por
direito! S



7 - ASSOCIACAO ATLETICA
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A Atletica @ uma associacao independente com 0 objetivo de integrar 0S
alunos. Alem de organizar eventos relacionados a esportes, contribui na
recepcao dos calouros, organiza festas e outros eventos.

X

A partir de hoje vocé @ um Caveira UFF, seu Sangue e verde e
preto, e essas cores serao motivos de orgulho e admiracao.
Somos a melhor de Niteroi e alavancando para seran®1do Rio!

 UFF [
E bom com esportes? Se a resposta for sim, corre pra Atlética. Se for no,

tambeém corre porque olha o tanto de modalidades e opcoes para voce
Interagir com a galera:

» r

PRODUTOS INCRIVEIS:
MELHORES FESTAS:

INTEGRANTES MAIS
BONITXS DA UFF ©

@cavsuff

| @ @cheermistryuff
@lojinhadocavs

Procure um Diretor e Satha como e o que fazer para participar.

Siga todas as redes Cavs / AAQ!



8 - ldUIFFF e CARTEIRINHA

~ 0 IUFF é o Sistema de Identificacdo Unica da UFF,
@ IdUFF responsavel por centralizar as informacdes do estudante.
F o canal oficial de comunicacao! A partir dele & possivel:

I .'lh'. S({ —
Acompanhar o Acessar o quadro | Inscrever-se em | Acompanhar o langamento de
plano de estudos de horarios disciplinas notas e o histérico escolar.

Para fazer o cadastro no IdUFF & necessario que 0 estudante crie sua
conta institucional no UFFmail. Seu e-mail @id.uff.br sera muito atil para
armazenar informacoes e documentacoes referentes a sua trajetoria na
Universidade. Cuide dele!

Carteirinha

A Carteirinha UFF @ um documento de identificacao
o aluno, responsavel por aumentar a seguranca
na circulacao dos campis e facilitar a utilizacao dos
servicos da comunidade académica, como 0
Bandejao.

ool Para solicitar a sua, @ necessario haixar o app
Carteirinha Digital UFF e acessar com seu CPF e
senha do [dUFF.

Com ele sera possivel fazer as transacoes para
acesso ao Bandejao de forma rapida e clara. 0
aplicativo possihilita depositos via cartao de
credito ou PIX , alem de mostrar o saldo e
possibilitar o pagamento do Ticket via QR Code.

Tanafila do bandejao e percebeu veterane se aproximando?

Nao se espante, provavelmente sera sua companhia de almoco.




9 - BANDEJAO E BUSUFF

Para quem ainda esta perdido, na UFF existe o

- famoso Restaurante Universitario, capaz de

a3 alimentar alunes, servidores tecnicos,

! professores e a comunidade geral por um

E \ precinho singelo. Para acessa-lo, basta utilizar
a sua carteirinha digital.

Sahe aquelas moedinhas perdidas na mochila ou

_ no holso da calca? Com elas vocé conseguira
W O fazer uma refeicdo, duas ou até almocar a semana

G e inteira.

&7 1550 porque as refeicdes no bandeco custam RS

0,70 (isso mesmo, SETENTA CENTAVOS , ja

aproveita e paga 0 almoco da galera ).

FUNCIONAMENTO: RECARGA:
Almoco: 11:30 as 14:00 Via carteira digital
Jantar:17:00 as 19:00

20TA 1: Sai do Campus Valonguinho (Centro), faz o retorno no terminal,
0assa pelas harcas, pelos hairros Gragoata, Boa Viagem, Inga e Sao
Jomingos.

ROTA 2: Sai do Campus Valonguinho (Centro), segue para rua da Conceicao,
depois Icarai e Santa Rosa.

Furar fila no Bandeco infelizmente & uma decisao tomada por quase todes,

entao evite horarios de picos.
0 BUSUFF possui uma grade de horarios e pontos de parada estahelecidos.




10 - BOLSAS E AUXILIOS ESTUDANTIS

A UFF nao possui Bolsa Permanéncia, que & aquela politica publica voltada
para conceder auxilio aos estudantes quilombolas, indigenas e em situacoes
de vulnerabilidade socioecondmica. Porém, existem diversos auxilios
temporarios que exercem fungoes semelhantes.

BOLSA ACOLHIMENTO PARA ESTUDANTES INGRESSANTES: atende aos

ﬁ'ﬂ?‘r estudantes ingressantes em vulnerabilidade socioeconomica para
w' " sua manutencdo durante o primeiro periodo da Universidade.

Duracao: 6 meses.

‘rPRUGRAMA BOLSA DE DESENVOLVIMENTO ACADEMICO: integra oS
f auxilios de apoio socioeconomico as acoes académicas,
o contribuindo para a manutencao dos estudantes em

vulnerabilidade. Duracao: 1ano.

doms s MORADIA ESTUDANTIL: oferece estrutura fisica e condigoes de
@ I permanéncia para que os alunos em condicoes de vulnerabilidade
socioeconomica residam durante a Graduacao

A Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis (PROAES) é o drgao m
responsavel por coordenar e implementar as politicas de .
assisténcia estudantil. Procure informacoes nas redes sociais.PRo_,i_ fi:;

Pro-Reitoriadc Assuntos

®  Coordenagdo de Apoio Social: Bloco
"1 4 A Campus Gragoat - Térreo ﬁ PROAES UFF r@ (@proaes

E as bolsas para 0s demais estudantes? Ampla concorréncial

MONITORIA ESTAGIO

Acompanhe oS avisos no IdUFF e nas redes sociais do DAQ.

Balbirdia e cortar verhas da educacao!




11- REGULAMENTO DOS
CURSOS DE GRADUACAO

Voce sabia que na UFF existe um regulamento referente a
Graduacao, responsavel por ditar as regras de funcionamento de

todos os Cursos?
Sim, estamos falando do Regulamento dos Cursos de Graduacao,
dispositivo que orienta a Administracao Escolar dos Cursos, bem como as
regras implantadas nos Sistemas Academicos. Ele concentra os direitos e
deveres do Corpo Discente e do Corpo Docente.
Alguns temas importantes que compoem o Regulamento:

COMPONENTES
CURRICULARES
| INGRESSO E | :
SELECAO ESTAGIO
INSCRIGAO E DISCIPLINAS E
AJUSTES ATIVIDADES
TEMPO DE QUADRO DE
CURSO HORARIOS
| AVALIACOES

Para baixar o Regulamento e ficar por dentro de cada detalhe sobre como a
Graduacao e estruturada, hasta procurar pela Resolucao CEPEX n. 001/2015 ou
acessar o link:
https://www.uff.br/sites/default/files/001-
2015_regulamento_do_curso_de_graduacao_0.pdf

Direito NAO é aquilo que alguém tem que Ihe dar.

Direito @ SOMENTE aquilo que ninguém pode lhe tirar.



